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Rozwijanie potencjalu dzieci w wieku wczesnoszkolnym
dzieki zastosowaniu teorii inteligencji wielorakich

Abstract: Developing the potential of early school children through the application
of multiple intelligences theory

Early school age is a special time in which a child develops on many levels — emotional, physical,
intellectual, etc. It is also a period in which a young person experiences a new reality for himself:
school education. It is worth taking care that it has the right conditions to develop its potential.
Knowledge of the theory of multiple intelligences may be helpful in this regard. This article de-
scribes the stages of human development, with particular emphasis on middle and late childhood,
and characterizes the theory of multiple intelligences and how it can be used to support children
of early school age to develop their potential.
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Wstep

Uwaza sie, ze kazdy cztowiek ma potencjal. Czy jednak kazdy potrafi go dobrze
wykorzysta¢? OdpowiedZ na to pytanie to wydaje si¢ budzi¢ wiele watpliwosci.
Trudno bowiem znalez¢ definicje, ktéra jednoznacznie wyjasnia, czym jest po-
tencjal. Z perspektywy psychologicznej ,potencjalem nazywane jest przewaznie
to, co juz si¢ ujawnito u jakichs$ ludzi w znanych z przeszlosci sytuacjach, i cze-
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go ujawnienia si¢ oczekujemy u wszystkich im podobnych. Podobienstwo
ustalane jest jednak na podstawie innych wilasciwosci niz te, ktorych aktuali-
zacji oczekujemy” (Smykowski, 2019, s. 127). Wspotczesnie nalezy wiec mysleé
nie tylko o potencjale, ktory juz jest ludziom znany, lecz takze, a moze przede
wszystkim, o tym, ktéry dotad nie zostal zaobserwowany (tamze). Ow potencjat
moze by¢ fizyczny, poznawczy, spoteczny, moralny (por. tamze). Jego zrdz-
nicowanie powoduje, ze mozliwosci rozwojowe dzieci oraz ich szanse edukacyj-
ne si¢ r6znig (por. Kopik, Zatorska, 2010, s. 53). Wobec tego przed nauczyciel-
ami i innymi osobami z najblizszego otoczenia dziecka stoi nietatwe zadanie
polegajgce na rozpoznawaniu, wspieraniu oraz rozwijaniu jego potencjatu (por.
Czaja-Chudyba, 2005, s. 5).

Ogdlnie rzecz biorac, koncepcja ,,potencjatu poznawczego” zapoczatkowala
badanie inteligencji (Bee, 2004, s. 220). Wczesne kompetencje poznawcze mo-
g3 by¢ bowiem zdaniem wybranych autoréw rozumiane ,jako przejaw tego, co
u dorostych nazywamy inteligencja” (Trempata, 2012, s. 17). ,,Pierwsze nowo-
czesne testy inteligencji” (Bee, 2004, s. 220) stworzono, by diagnozowac dzieci
zagrozone trudno$ciami szkolnymi. Kolejni badacze tworzyli natomiast wlasne
wersje testow inteligencji, co sprawito, ze wspodtczesnie uzywa si¢ ,poprawione;j
wersji testu Stanford-Binet i trzeciego wydania Skali Inteligencji Wechslera dla
Dzieci, zwanej w skrocie WISC-III” (Bee, 2004, s. 220-221). Okazuje sie, ze in-
teligencja, ktéra jest rozumiana ,jako umiejetno$¢ odnalezienia si¢ w nowej sy-
tuacji oraz adaptowania si¢ do okres§lonych warunkéw i okolicznosci” (Batacho-
wicz, Sikorska, Krause-Sikorska, 2020, s. 53) oddzialuje na wyniki osiagane
W procesie uczenia si¢. Natomiast za r6znice indywidualne (s. 53-54) odpowia-
da¢ moze indywidualny profil inteligencji (Kopik, 2016, s. 17-18; Balachowicz,
Sikorska, Krause-Sikorska, 2020, s. 53-54). Warto zatem przyjrze¢ si¢ teorii in-
teligencji wielorakich stworzonej przez H. Gardnera (Kopik, Zatorska, 2010,
s. 52-53). Opiera si¢ ona na o$miu typach inteligencji, a stopienl rozwoju kaz-
dego z nich okre§la wspomniany juz indywidualny profil inteligencji (Kopik,
2016, s. 16-18).

Majac to wszystko na uwadze, za cel niniejszego artykutu przyjeto ukazanie
mozliwosci rozwoju potencjatu dziecka w aspekcie teorii inteligencji wielora-
kich. Bedzie to jednak poprzedzone przedstawieniem etapow rozwoju czlowie-
ka, specyfiki rozwoju dziecka w okresie dziecifistwa oraz charakterystyki wspo-
mnianej juz teorii H. Gardnera.

Etapy rozwoju czlowieka

W ujeciu Ch. Biihler wiek niemowlecy to czas od narodzin do drugiego roku
zycia. Po tym etapie rozpoczyna sie¢ wczesne dziecifistwo, ktére konczy sie
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od poczecia do narodzin —
okres prenatalny

od0do1lat—
podokres wieku niemowlecego
od 0 do 3 lat —
okres wczesnego dziecinstwa
od?2do3lat—
podokres wieku poniemowlgcego
od 4 do 6 lat —
okres sredniego dziecinstwa
(wiek przedszkolny)

od 7 do 10/12 lat —
okres pdznego dziecinstwa
(mtodszy wiek szkolny)

od 10/12 do 15 lat — od 16 do 20/23 lat —
podokres wczesnej adolescencji podokres p6znej adolescencji
(wiek dorastania) (wiek mlodzienczy)

0d 20/23 do 35/40 lat —
okres wezesnej dorostosci

od 35/40 do 55/60 lat —
okres $redniej dorostosci
(wiek sredni)

od 55/60 lat i wzwyz —

okres poznej dorostosci
v (wiek starzenia si¢)

Schemat 1. Okresy rozwojowe czlowieka wedlug B. Harwas-Napieraty i J. Trempaty. Opracowanie
wlasne na podstawie: Harwas-Napierata, Trempata, 2009, s. 15.

Szarym kolorem zaznaczono okresy rozwojowe, ktore sg szczegdlnie istotne dla podjetych rozwa-
zan.
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w wieku o$miu lat. Wtedy nastepuje pézne dziecifistwo trwajace do dwunaste-
go roku zycia. Po tym czasie czlowiek wkracza w etap adolescencji/wczesnej do-
rostosci, ktora konczy sie w wieku dwudziestu pieciu lat (Biihler, 1999; za: Kie-
lar-Turska, 2018a, s. 17).

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ jeszcze inne, bardziej szczegétowe
podzialy okreséw rozwoju czlowieka. Jednym z nich jest ten, ktory proponuja
B. Harwas-Napierata i J. Trempata. Wskazuja oni bowiem, ze czas od poczecia
do narodzin to okres prenatalny, nastepnie do trzeciego roku zycia trwa okres
wczesnego dziecinstwa. Dzieli sie on na dwa podokresy. Pierwszym z nich jest
podokres wieku niemowlecego, ktory trwa przez pierwszy rok zycia. Po nim na-
stepuje podokres wieku poniemowlecego, ktory trwa przez kolejne dwa lata.
Okres Sredniego dziecifistwa, a wiec wiek przedszkolny, to czas miedzy czwar-
tym a szOostym rokiem zycia, za$ od sibdmego do dziesiatego, a nawet dwuna-
stego roku zycia nastgpuje okres poznego dziecinstwa, czyli mlodszy wiek
szkolny. Kolejno, az do ukonczenia dwudziestu bgdz dwudziestu trzech lat,
trwa okres adolescencji, dzielacy sie na dwa podokresy. Podokres wczesnej ado-
lescencji — wiek dorastania (od dziesigtego czy nawet dwunastego do pietna-
stego roku zycia) i podokres péznej adolescencji, wiek mtodzieniczy (od szesna-
stego do dwudziestego badz dwudziestego trzeciego roku zycia). Nastepny jest
okres wczesnej dorostosci, ktory konczy sie w wieku trzydziestu pieciu/czter-
dziestu lat i okres §redniej dorostosci, czyli wiek $redni trwajacy do pieédzie-
sigtego piatego, a nawet szeS¢dziesigtego roku zycia. Odtad rozpoczyna si¢ juz
okres poznej dorostosci, a wiec wiek starzenia si¢ (Harwas-Napierata, Trempa-
a, 2009, s. 15). Aby lepiej zobrazowa¢ niniejszy podzial, postawiono przedsta-
wi¢ go na ponizszym schemacie (schemat 1).

Zasadne wydaje si¢ przyblizenie specyfiki rozwoju poznawczego w okre-
sie p6znego dziecinstwa (od 7 do 10/12 r. z.) (Harwas-Napierala, Trempata,
2009, s. 15), gdyz w artykule postanowiono skupi¢ si¢ na rozwijaniu poten-
cjalu dziecka w wieku wczesnoszkolnym. B. Harwas-Napierata i J. Trempata
pisza jednak, Ze znaczenie okreslen ktdre pojawily sie na powyzszym sche-
macie, ,zmienia si¢ na przestrzeni czasu i zalezy od spolecznego oraz kultu-
rowego kontekstu. Dobrym tego przykladem sg okreslenia odwotujace si¢ do
systemOw edukacji (np. wiek przedszkolny), ktére podlegaja reformom”
(Harwas-Napierata, Trempata, 2009, s. 15-16). Nalezy pamietaé, ze ,,na wnio-
sek rodzicow nauke w szkole podstawowej moze takze rozpoczaé dziecko,
ktére w danym roku kalendarzowym konczy 6 lat” (DzU, 2017, poz. 59).
W zwigzku z tym niektérzy autorzy wskazuja, ze okres pdZnego dziecinstwa
zaczyna si¢ w chwili rozpoczecia edukacji w szkole, a wiec w wieku 6-7 lat
(np. Kotodziejczyk, 2018, s. 234), majac jednak na uwadze powyzszy sche-
mat, warto réowniez krotko omowi¢ rozwdj poznawczy w okresie Sredniego
dziecinstwa (od 4. do 6. r.z.) (Harwas-Napierata, Trempata, 2009, s. 15).
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Specyfika rozwoju poznawczego w okresie Sredniego i péznego dziecinstwa

Srednie dziecifistwo, a wiec wiek przedszkolny, jest czasem wielu zmian fizycz-
nych, spoteczno-emocjonalnych, poznawczych i komunikacyjnych (por. np. Kie-
lar-Turska, 2018b, s. 202-233; Matejczuk, 2014, s. 8). Jest to bowiem ,,pomost mig¢-
dzy wczesnym dziecinstwem a okresem szkolnym? (s. 5). Zmiany biologiczne oraz
oddziatywania zachodzace w srodowisku wychowawczym sprawiaja, Ze percepcja,
funkcje zarzadzajace, pamie¢¢ oraz myslenie dziecka si¢ rozwijajg (Kielar-Turska,
2018b, s. 204). Zauwazy¢ mozna zwickszajaca sie uwage mimowolna. Uwaga do-
wolna jest natomiast krotkotrwala, gdyz nie przekracza pieciu minut (Becelewska,
2006, s. 167). Funkcje zarzadzajace sa niezmiernie istotne, dlatego ze dynamicznie
rozwijaja sic wlasnie w obszarze hamowania i przekierowywania uwagi (Espy,
1997, za: Kielar-Turska, 2018b, s. 205), a takze elastycznos$ci poznawczej (Smidts
1 in., 2004, za: Kielar-Turska, 2018b, s. 205). Ma to znaczenie dla rozwojowych
transformacji w obszarze teorii umyshu, sprawnosci jezykowych oraz zachowan
spolecznych (Kielar-Turska, 2018b, s. 206). W okresie przedszkolnym dziecko
moze zapamigtaé wiecej 1 lepiej, operacje mySlowe przebiegaja u niego szybcie;j.
Fragmentarycznie wystepuje metapamieé, czyli wiedza o tym, jak si¢ zapamigtuje
(Becelewska, 2006, s. 167-168), oraz metapoznanie, a wiec wiedza o procesie my-
$lenia. Ma to swoje poczatki w wieku czterech badz pigciu lat i ksztaltuje si¢ jesz-
cze przez dtuzszy czas (Bee, 2004, s. 216). Jednak mozliwosci zapamietywania
w wieku przedszkolnym nie sg tak duze, jak moze si¢ dzieciom wydawac (Bece-
lewska, 2006, s. 168). Myslenie w tym czasie znajduje si¢ w fazie przedoperacyjnej,
co oznacza przejScie od inteligencji sensorycznej do inteligencji przedoperacyjne;.
Za osiggniecia w tym czasie uznaé zatem mozna:

— ,doskonalenie reprezentacji umystowych;

— pojawienie si¢ 1 wykorzystywanie funkcji symbolicznej (zabawa symbo-
liczna, stowa);

— oderwanie od «tu i teraz» na rzecz szerszej perspektywy: przeszto$¢ —
terazniejszoS¢ — przysztosé;

— niezmiennik tozsamosci jako$ciowej;

— niezmiennik liczby;

— stopniowa decentracja” (Matejczuk, 2014, s. 43).

Mimo to dziecko ogranicza egocentryzm, centracja, animizm, artyficjalizm,
mys$lenie transdukcyjne oraz realizm (tamze). Badacze wcigz przygladajg sie
owemu egocentryzmowi, jednak stwierdzaja, ze u dzieci w wieku przedszkol-
nym jest on znacznie mniejszy, anizeli sadzil J. Piaget (szerzej: Bee, 2004,
s. 212-214). Chociaz psycholog ten pozostaje postacia wazna, to ,,wspolczesnie
opracowano bardziej elastyczne sposoby badania rozwoju poznawczych zdolno-
Sci dziecka” (Zimbardo, Gerrig, 2012, s. 426) niz teoria Piageta (tamze), dlate-
go w niniejszym artykule nie bedzie ona szerzej omawiana.
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Przechodzac dalej, a wiec do okresu p6Znego dziecinstwa, czyli mlodszego wie-
ku szkolnego (Harwas-Napierala, Trempata, 2009, s. 15), wskaza¢ nalezy na spore
zréznicowanie rozwojowe dzieci, ktére, rozpoczynajac edukacje, powinny wykazy-
waé gotowos¢ szkolng (Kamza, 2014, s. 5, 7). W. Okon dojrzatos¢ (gotowos¢) szkol-
na rozumie jako ,o0siggniecie przez dziecko takiego stopnia rozwoju umystowego,
emocjonalnego, spotecznego i fizycznego, jaki umozliwia mu udzial w zyciu szkol-
nym i opanowanie tre$ci programowych kl. I.” (Okon, 2001, s. 76).

Etap pdéznego dziecinstwa jest szczegdlnie istotny, gdyz wigze si¢ z najwaz-
niejszymi osiggnieciami poznawczymi. Ponadto nabyte w tym czasie wzorce
i nawyki zauwazalne beda przez kolejne lata, a nawet w zyciu dorostym (Bee,
2004, s. 264). W tym czasie nastepuje bowiem ,transformacja charakteru dzia-
tan w kierunku wspdtdziatania i wigkszej samodzielno$ci, pojawienie si¢ nowe;j
formy aktywnosci, jaka jest nauka, zwigkszenie stopnia kontroli poznawczej
i refleksyjnosci, wzrost kompetencji interpersonalnych zwigzanych z rozsze-
rzaniem si¢ $wiata spotecznego dziecka, a takze opanowanie mowy pisanej
i czytanej oraz uzyskanie zdolno$ci myslenia pojeciowego” (Kamza, 2014, s. 7).
Nastepuje rozwdj operacji logicznych, pojawia si¢ rozumowanie indukcyjne.
Ponadto ksztaltuje si¢ odwracalno$¢ myslenia oraz rozumienie jej form (inwer-
sji 1 wzajemnosci). Dziecko zna zasade zachowania stato$ci. Mozliwa do zaob-
serwowania jest juz decentracja. Wciaz rozwijajg si¢ obrazy umystowe i pojecia
(Kotodziejczyk, 2018, s. 235-236). Nie mozna pomingé tego, ze u dziecka
w mlodszym wieku szkolnym ksztattuje si¢ postawa refleksyjnosci oraz wzrasta
kontrola poznawcza, co ma znaczenie dla jako$ci myslenia i spojrzenia na swiat
(Kamza, 2014, s. 33). Ogromnie wazna jest uwaga dowolna, bowiem uczenie si¢
jest mozliwe, gdy dziecko jest skupione na tym procesie. Jej podzielnos¢ i prze-
rzutno$¢ sa natomiast uwarunkowane indywidualnie (Becelewska, 2006, s. 182).
Przetwarzanie informacji wiaze si¢ ze zwigkszonymi zasobami poznawczymi
oraz z wigkszg niz dotad sprawnos$cig mechanizméw kontroli (Kotodziejczyk,
2018, s. 236-238). Poniewaz pamieé staje sie¢ trwalsza, dziecko moze wiecej
1 szybciej zapamietaé. Wykorzystuje bowiem strategie powtarzania i organizo-
wania, a takze elaboracje (Becelewska, 2006, s. 183; Kolodziejczyk, 2018,
s. 238-239). PamigC rozwija si¢ wiec w wyniku poszerzania wspomnianej juz
metapamiegci (Kotodziejczyk, 2018, s. 240).

Niezmiernie wazna w edukacji wczesnoszkolnej jest umiejetnos¢ czytania,
ktora mozna wypracowaé tym tatwiej, im lepiej dziecko zna strukture i brzmie-
nie jezyka (Bee, 2004, s. 279). Niewatpliwie wiaze si¢ to z mowa. Ta z kolei
wzbogaca sie o nowe slowa i okazuje si¢ ,,coraz bardziej ztozona pod wzgledem
semantycznym, stylistycznym oraz lingwistycznym” (Becelewska, 2006, s. 184).
Tak jak sprawne czytanie, bardzo wazne jest rowniez pisanie. Badacze twierdza
bowiem, ze pozwala ono rozwija¢ myslenie i kontrolowaé podejmowane dziala-
nia, a ponadto ksztaltuje ,,planowanie wypowiedzi, umiejetnos¢ refleksji, odczy-
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tywanie intencji nadawcy, a takze dopasowywanie komunikatu do mozliwosci
nadawcy, czynienie go dlan zrozumiatym” (Kamza, 2014, s. 42).

Informacje przedstawione w tej czesci artykulu z pewnosciag nie wyczerpuja
zagadnienia, gdyZz omowiono jedynie wybrane, chociaz — jak si¢ wydaje — naj-
wazniejsze obszary rozwoju poznawczego w okresie Sredniego i pdZnego dzie-
cinstwa. Juz choéby na podstawie przedstawionych informacji mozna zauwazy¢,
jak bardzo szczegdlnym okresem jest wiek wczesnoszkolny. Dziecko rozpoczy-
najace nauke szkolng moze spotykaé sie z wieloma sytuacjami, ktére rozwijaja
jego potencjal, i warto wiedzieé, w jaki spos6b dobrze byloby to czynié. Przy-
datna w tym wzgledzie moze okazaé si¢ znajomos$¢ teorii inteligencji wielo-
rakich H. Gardnera. Zanim opisane zostanie wykorzystanie owej teorii w roz-
wijaniu potencjatu dzieci w wieku wczesnoszkolnym, postanowiono krétko
scharakteryzowa¢ wspomniang koncepcje.

Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera — charakterystyka

Niekiedy mozna zastanawiac si¢, kim jest osoba inteligentna. Czy o tym, ze kto$
jest inteligentny, §wiadczg wysokie oceny w szkole, bezbledne rozwigzywanie
zadan logicznych, zachowanie zgodne z normami spolecznymi, a moze jeszcze
inna kwestia? Warto przedstawi¢ zatem i doprecyzowacd, czym jest inteligencja
oraz jaka jest jej definicja.

Na samym poczatku nalezy wspomnieé, Ze méwi si¢ np. o inteligencji emo-
cjonalnej (Sadowska, Brachowicz, 2008, s. 65-79), ktéra stanowi ,zdolno$¢ ha-
mowania impulséw emocjonalnych, odczytywania najskrytszych uczu¢ innych
osob, gladkiego ukladania sobie stosunkéw miedzyludzkich — jak ujat to
Arystoteles — rzadkg umiejetnos¢ «zloszczenia sie na wlaSciwa osobe, we wias-
ciwym stopniu i wlasciwym momencie, we wlasciwym celu i we wlasciwy spo-
s6b»” (Goleman, 1997, s. 8), czy o sztucznej inteligencji bedacej zdolnoscig ,,ma-
szyn do wykazywania ludzkich umiejetnosci, takich jak rozumowanie, uczenie
sie, planowanie i kreatywno$¢” (Parlament Europejski, 2020). Te zagadnienia
nie beda jednak szerzej rozwijane w niniejszym artykule, gdyz uwaga zostanie
skoncentrowana na tym, czym jest inteligencja w znaczeniu ogélnym.

Ot6z stowo ,inteligencja” ma wedle Stownika jezyka polskiego PWN dwa
znaczenia:

1. «zdolno$¢ rozumienia, uczenia si¢ oraz wykorzystywania posiadanej
wiedzy i umiejetnosci w sytuacjach nowych»; 2. «ogét ludzi wyksztalconych
1 wykonujacych zawodowo prace umystowa» (Stownik jezyka polskiego PWN).

Mozna zauwazy¢, ze inteligencja odnosi si¢ do pewnej zdolnosci, ale row-
niez dotyczy okreslonego grona oséb. Termin ten moze by¢ zatem réznie rozu-
miany.
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Tradycyjnie wykazywano, czy kto$ jest ,,madry”, ,normalny”, a moze ,wa-
dliwy”, za pomoca testow 1Q (Ewertowska (oprac.), 2019, s. 3). Wspélczesnie
psychologowie majg do dyspozycji r6zne rodzaju testy stuzgce pomiarowi inte-
ligencji (Krocz, 2022). Testy IQ sg wcigz popularne, gdyz nierzadko mozna spo-
tkaé sie z informacjami np. o tym, jaki iloraz inteligencji ma znana (chocby
z telewizji) osoba.

40 lat temu, w 1983 r., zostala jednak stworzona teoria inteligencji wielora-
kich, ktorej tworcg jest Howard Gardner (profesor Uniwersytetu Harvarda).
Teoria ta zrewolucjonizowata myslenie o inteligencji oraz uczeniu si¢. Gardner
udowodnil, ze inteligencja jest czym$ dynamicznym oraz wieloptaszczyzno-
wym, czyms$, co wykracza poza zdolnosci tradycyjnie sprawdzane w testach
1 oceniane w nauczaniu (lingwistyczno-logiczne) (Ewertowska (oprac.), 2019,
s. 3). Inteligencje uwaza on za ,potencjal biopsychologiczny stuzacy przetwa-
rzaniu specyficznych form informacji w okreslony sposob” (Gardner, 2006, s.
27, za: Kopik, Zatorska, 2009, s. 9).

Wspomniany autor wydat ksigzke Frames of Mind, ktéra byla manifestem
wskazujacym, ze poglad, wedle ktérego iloraz inteligencji stanowi jej wylaczny
wskaznik, jest bledny. Gardner postawil w swojej publikacji teze, ze nie ma
jednego rodzaju inteligencji, ale raczej jest ich wiele i mozna uja¢ je w siedem
kategorii podstawowych (Goleman, 1997, s. 40). Sg to inteligencja jezykowa,
matematyczno-logiczna, wizualno-przestrzenna, ruchowa, muzyczna, interper-
sonalna oraz intrapersonalna. W pézZniejszej ksigzce wymieniona zostala 6sma
inteligencja — przyrodnicza (Wojnar-Pleszka, 2021, s. 98). Gardner uznal, ze
nie ma jakiej$ magicznej liczby, ktora okreslataby réznorodnos¢ talentéow ludzi.
Wraz ze wspotpracownikami rozszerzyl z czasem liste odmian inteligencji
do 20. I tak np. inteligencje interpersonalng podzielono na cztery zdolnosci,
np. przywodcze czy zawierania przyjazni (Goleman, 1997, s. 41). Gardner nie
wyklucza jednak, ze w przysztosci powstang inne, nowe rodzaje inteligencji,
np. inteligencja duchowa (Wojnar-Pleszka, 2021, s. 98). W jednym ze Zrdédet
mozna spotkac sie z informacja, ze rozszerzono wspomniang koncepcje o inteli-
gencje egzystencjalng oraz etyczna (Ewertowska (oprac.), 2019, s. 12), jednakze
inne podajg, »ze najbardziej przekonywajacy i udokumentowany empirycznie
jest podzial na osiem inteligencji — jezykowg, matematyczno-logiczna, wizualno-
-przestrzenng, muzyczng, kinestetyczna, spoteczna, intrapersonalng i naukowa”
(Czaja-Chudyba, 2009, s. 30-31). Rzeczywiscie, z analizy materialéw doty-
czacych teorii inteligencji wielorakich mozna wywnioskowac, ze chyba najczes-
ciej wymienia si¢ ich osiem, a ich krétka charakterystyke przedstawiono w ta-
beli 1.

D. Goleman uwaza, ze najwazniejszym slowem w koncepcji inteligencji Gard-
nera »jest wielo§¢. Model Gardnera wysuwa sie daleko przed standardowy wzorzec
ilorazu inteligencji jako jedynego i niezmiennego czynnika. Uwzglednia on to, ze
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Tabela 1. Charakterystyka o$miu rodzajéw inteligencji

Rodzaj inteligencji

Charakterystyka

— jezykowa Interesowanie si¢ Swiatem stowa, zaréwno mowionego, jak
1 pisanego, umiejetno$¢ wypowiadania si¢ oraz ujmowania zdarzen
w logiczny sposob; wrazliwos§é np. na to, co oznaczaja stowa,
dzwigki. Swiat jest odbierany oraz rozumiany dzieki stowu

— ruchowa Zdolnos¢ wykorzystywania swojego ciata, ukierunkowanego ruchu

1 umiejetne uzywanie przedmiotéw. Swiat jest odbierany oraz
rozumiany dzigki ruchowi, a takze kontaktowi fizycznemu

— matematyczno-logiczna

Interesowanie si¢ Swiatem przedmiotéw, a takze symboli
liczbowych oraz operacji matematycznych. Swiat jest odbierany
oraz rozumiany za pomocg liczb i ciggéw zdarzen

— wizualno-przestrzenna

Wystepuje tu zdolnos¢ do ksztaltowania w umysle obrazow
i relacji przestrzennych, a takze wizualizacji. Swiat jest odbierany,
rozumiany dzigki obrazowi oraz formom przestrzennym

— Imuzyczna

Ten rodzaj inteligencji dotyczy tatwego postrzegania oraz
tworzenia muzyki, muzykalnos$ci, dostrzegania, a takze rozumienia
struktury utworéw muzycznych. Swiat jest odbierany oraz
rozumiany za posrednictwem dzwiekéw, rytmoéw, melodii,
kompozycji

— przyrodnicza

Duza wrazliwos¢, umiejetnos¢ spostrzegania wzorcow

w przyrodzie, rozpoznawania oraz kategoryzowania przedmiotéw,
a takze §wiata roslin i zwierzat. Swiat jest odbierany za
posrednictwem Srodowiska naturalnego i otoczenia

— intrapersonalna

Duza samoswiadomos¢, umiejetno$¢ podejmowania refleks;ji
dotyczacej samego siebie, swojego zachowania, postepowania,
motywacji oraz emocji, budowanie odpowiedniego obrazu siebie
i szukanie odpowiedzi na rézne trudne pytania. Swiat jest
postrzegany przez pryzmat samego siebie

— interpersonalna

Umiejetnos¢ wchodzenia w kontakty z innymi ludZmi, rozumienia
innych oséb, empatii, komunikacji, negocjacji oraz osiggania
kompromiséw. Swiat jest postrzegany przez pryzmat drugiej osoby

Opracowanie wlasne na podstawie: Ewertowska (oprac.), 2019, s. 5-11.

testy, ktorych tyranii poddawaliSmy si¢ przez caly okres nauki szkolnej — poczy-
najac od tych kierujacych do technikéw lub do szkét ogélnoksztatcacych, a kon-
czac na testach SAT, decydujacych o tym, kto moze p6j$¢ na studia, i na jakie —
opieraja si¢ na ograniczonym pojeciu inteligencji, niemajgcym zwigzku z prawdzi-
wym zakresem uzdolnien i umiejetnosci, ktore licza sie w zyciu o wiele bardziej
niz iloraz inteligencji” (Goleman, 1997, s. 40—41).

Teoria inteligencji wielorakich ma swych zwolennikéw, jednak takze — co
nalezy mie¢ na uwadze — przeciwnikow (Kopik, Zatorska, 2009, s. 11). Pewne
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kwestie w tej teorii sa poddawane krytyce (Tyszkowska, 2017). Autorki w ni-
niejszym tekscie nie skupily sie jednak na rozstrzyganiu, czy owa koncepcja jest
sluszna, czy nie, lecz przedstawily jej charakterystyke oraz to, w jaki sposob mo-
ze ona stuzy¢ rozwojowi dzieci. Skoncentrowaly si¢ na pozytywnych aspektach
wspomnianej teorii, a jednym z nich jest — w ich opinii — przeswiadczenie,
ze kazde dziecko ma pewien potencjal, ktéry trzeba rozwijaé.

Do gléwnych zatozen koncepcji Gardnera nalezy zaliczy¢ to, ze kazdy czto-
wiek ma wszystkie rodzaje inteligencji, ktore sg jednak réznie rozwinigte. Owe
inteligencje tworzg niepowtarzalny dla innych os6b profil. Profile sa dynamicz-
ne i podlegaja zmianie w ciggu zycia czlowieka. Inteligencje wspotdziatajg ze
sobg w rozmaitych konfiguracjach. Mozna je tez rozwija¢ dzieki réznym ¢wi-
czeniom. Inteligencje to potencjaty, ktére mozna aktywowac. Nie mozna po-
wiedzie¢, ze ktora$§ z inteligencji jest lepsza czy gorsza, gdyz wszystkie sa
rownoprawne. Kazda charakteryzuje si¢ wlasng specyfika rozwoju, natomiast
przejawy konkretnych inteligencji ukazuja si¢ juz w dziecifistwie (Ewertowska
(oprac.), 2019, s. 3). Warto zatem wskazaé, w jaki spos6b mozna pomoc dzie-
ciom w rozwijaniu ich potencjalu przy zastosowaniu teorii inteligencji wielora-
kich. W niniejszym artykule uwaga zostala skupiona na dzieciach w wieku
wczesnoszkolnym.

Wspieranie dzieci w wieku wczesnoszkolnym w rozwijaniu ich potencjatu
dzieki koncepcji inteligencji wielorakich

Nie ulega watpliwosci, ze niezmiernie wazna jest znajomo§$¢ charakterystyki po-
szczegblnych rodzajow inteligencji, aby na tej podstawie mo6c projektowaé spo-
soby ich rozwijania. Warto wiec zwroci¢ uwage na tabele 2, w ktérej podano,
czym odznacza si¢ dziecko, u ktérego dominuje konkretny typ inteligencji,
a takze w jaki sposob mozna zatroszczy¢ si¢ o rozwoj owej inteligencji.

Widaé zatem, ze istnieje wiele pomystow rozwijania inteligencji dziecka.
Warto wiec, aby nauczyciele dzieci w wieku wczesnoszkolnym (cho¢ nie tylko)
znali owe sposoby. Oczywiscie mozna spotkac sie takze z tym, ze swdj potencjat
chcg rozwijaé osoby doroste. W takiej sytuacji wsparcie proponujg profesjona-
lisci zajmujacy si¢ coachingiem i mentoringiem, a takze specjaliSci z innych
dziedzin, ktérzy moga przyczyni¢ si¢ do maksymalizowania potencjalu pracu-
jacych z nimi oséb (por. Parsloe i Wray, 2008 za: Smorczewska, 2013, s. 36).
By¢ moze decyzja o skorzystaniu z ich pomocy niekiedy wynika z braku po-
Swiecenia nalezytej uwagi rozwojowi potencjalu w okresie dziecifistwa?

W kontekscie etapu wczesnoszkolnego, ktéremu poswiecono uwage w ni-
niejszym artykule, warto wskazad, ze A. Wojnar-Pleszka przeprowadzila bada-
nia, ktorych tematem byto ,,Wykorzystanie programéw nauczania opartych na
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inteligencjach wielorakich w nauczaniu zintegrowanym”. Badania te zostaly
zrealizowane wsrod nauczycieli klas I-III szkot podstawowych (otrzymano 35
wypelnionych kwestionariuszy ankiet) (Wojnar-Pleszka, 2021, s. 101-102). Au-
torka we wnioskach stwierdzila: ,Swiadome diagnozowanie inteligencji wielo-
rakich u uczniéw, a nastepnie prowadzenie dzialan majacych na celu zindywi-
dualizowanie procesu ksztalcenia i ich wykorzystanie w praktyce, jest bardzo
rzadko spotykane” (s. 108). Zaden z respondentéw nie ukoniczyl kursu/szkole-
nia dotyczgcego diagnozy uzdolnien kierunkowych. Ankietowani zaznaczali
jednak potrzebe udzialu w takowych. Program nauczania dla klas I-III oparty
na teorii inteligencji wielorakich H. Gardnera pt. ,Ja i moja szkola na nowo”
wydawnictwa MAC, ktdry jest ogélnodostepny i za jego pomocg mozna realizo-
waé podstawe programowsg, jest malo popularny. Przewaznie nauczyciele nie
wiedza, ze taki istnieje (s. 108). Warto zatem uswiadamia¢ nauczycieli, czym jest
teoria inteligencji wielorakich i w jaki sposéb mozna zastosowaé ja w pracy
z dzie¢mi.

Trzeba tez wspomnie¢ tez o projekcie ,,Pierwsze uczniowskie do§wiadczenia
droga do wiedzy (www.pierwszaki.eu)” (Christ, 2012, s. 73), ktéry w 2011 r. zy-
skat zasieg ogélnopolski. Obligowal on biorgcych w nim udziat nauczycieli do
zdiagnozowania u uczniéw indywidualnych profilow inteligencji wielorakich,
a nastepnie odnalezienia takich metod nauczania, ktére najbardziej odpowiada-
ja ich potrzebom i mozliwoSciom (tamze). Badania ewaluacyjne wykazaty, ze
87% nauczycieli ,,uznalo, iz diagnoza byta uzyteczna w procesie planowania ich
indywidualnej pracy z uczniem” (s. 74). Wsréd owych metod wskazane zosta-
ly: ,doswiadczenia, eksperymenty, nauka przez zabawe, zajecia w terenie, zaje-
cia praktyczne, inscenizacja, drama, metody parateatralne, ¢wiczenia ruchowe,
burza mézgoéw, dyskusja, gry dydaktyczne, praca w grupach i indywidualizacja
zadan, pokaz” (tamze).

Na koniec postanowiono przytoczy¢ jeszcze wybrane opinie studentéw pe-
dagogiki opiekunczo-wychowawczej dotyczace korzystnych aspektéw rozpozna-
wania u dzieci profilow inteligencji wielorakich. Osoby te sadza, ze szkota zy-
skuje w ten sposob informacje pozwalajace pozna¢ mocne i stabe strony ucznia
czy chociazby ma mozliwos$¢ stymulowania dziecka wedle jego profilu inteligen-
¢ji 1 mozliwosci indywidualnych. Rodzice moga natomiast sta¢ si¢ bardziej
$wiadomi mocnych i stabych stron dziecka, a przez to wspierac je w rozwijaniu
zainteresowan. Uczniowie majg natomiast mozliwo$¢ poznania samych siebie,
odnalezienia stylu uczenia sie, ktory okaze sie dla nich najskuteczniejszy, czy
wzmacniania samooceny (szerzej: Kotodziejski, 2009, s. 370-372).
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Tabela 2. Charakterystyka poszczegdlnych rodzajow inteligencji u dzieci oraz sposoby rozwijania

owych inteligencji

Dziecko z przewagg inteligencji ruchowe;j

Sposoby rozwijania inteligencji ruchowe;j

Celowo wykorzystuje ruch

Ma wyczucie czasu oraz przestrzeni
Przejawia uzdolnienia manualne
Sprawnie postuguje si¢ przedmiotami
Ma dobra koordynacje ruchowsg

Lubi wycieczki oraz zajecia w terenie

uprawianie sportu

udzial w réznych zajeciach artystycznych
wigzanie ruchu z nowymi informacjami
zagadki ruchowe

zabawy z przyborami do ¢wiczen

uczenie si¢ taica

wyrazanie emocji przez ruch

uczestnictwo w przedstawieniach teatralnych

Dziecko z przewagsg inteligencji
matematyczno-logicznej

Sposoby rozwijania inteligencji
matematyczno-logicznej

Ma uzdolnienia matematyczne

Lubi porzadek oraz dokladne instrukcje
Jest konkretne i wnikliwe

Bada i zbiera informacje

Lubi gry, tamigtéwki oraz zagadki

Umie rozwigzywaé problemy

Potrafi wlasciwie szeregowad, klasyfikowaé
i wnioskowac

rozwigzywanie zagadek, ktére pobudzajg
myslenie, a takze zadan matematycznych
samodzielne rozwigzywanie problemow
samodzielny sposob

liczenie

uktadanie historyjek obrazkowych
zastanawianie si¢, co by bylo, jesli...
wspolne przygotowanie positkow
wymyS$lanie zalet oraz wad czegos, np.
korzystania z Internetu

majsterkowanie

wycigganie wnioskow z bajek

Dziecko z przewagg inteligencji wizualno-
przestrzennej

Sposoby rozwijania inteligencji wizualno-
przestrzennej

Jest tworcze, pomystowe

Jest dobrze zorientowane w przestrzeni
tréjwymiarowe;j

Doktadnie odtwarza w pamigci obrazy
Duzo rysuje i dobrze konstruuje

Potrafi czyta¢ mapy, tabele oraz diagramy
Ma duzg wyobraznie

tworzenie prac plastycznych
poznawanie réznych technik
wykorzystywanych w plastyce

sklejanie modeli, uktadanie puzzli czy
klockow, lepienie z plasteliny
ogladanie ilustracji

opowiadanie o wycieczkach, wyprawach

Dziecko z przewagsg inteligencji przyrodniczej

Sposoby rozwijania inteligencji przyrodniczej

Rozumie $wiat fauny i flory
Rozpoznaje oraz kategoryzuje obiekty
przyrodnicze

Zwraca uwage na wzorce wystepujace
W naturze

Lubi przebywaé na §wiezym powietrzu
Uwielbia przyrode, lubi ekologie
Klasyfikuje przedmioty hierarchicznie

hodowla roslin (obserwacja)
eksperymentowanie

spacerowanie oraz wycieczki
ogladanie programéw przyrodniczych
opieka nad wlasnym zwierzgciem
odwiedzanie zoo itp.
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Dziecko z przewaga inteligencji muzycznej

Sposoby rozwijania inteligencji muzycznej

Rozumie $wiat dzigki rytmowi i melodii
Umie aktywnie stuchaé

Yaczy muzyke z emocjami oraz wlasnym
nastrojem

Cechuje si¢ wrazliwoscia na dzwieki
Wykazuje poczucie rytmu, lubi §piewaé
Uczy sie podczas stuchania muzyki i rymuje
Zamienia w muzyke to, co robi

laczenie z muzykg tego, co tylko mozna
wyrdznianie oraz nazywanie dzwiekow
plynacych z otoczenia (w trakcie spaceru)
pokazywanie wlasnych umiejetnosci przed
wicksza publicznoscig

zmienianie w piosenki informacji, ktére
trzeba zapamietacé

ukladanie rymowanek oraz piosenek
stluchanie muzyki réznego rodzaju

Dziecko z przewaga inteligencji
interpersonalnej

Sposoby rozwijania inteligencji
interpersonalne;j

Lubi pracowaé w grupie i robi to umiejetnie
Z Yatwoscig nawiazuje kontakty z innymi
Przejawia zdolnosci przywddcze

Jest komunikatywne

Zachowuje asertywnos$¢ podczas konfrontacji

zabawy w wiekszym gronie

zdobywanie wiedzy przez uczenie si¢ od
siebie nawzajem

ogladanie ilustracji, ksigzek wraz z rozmowg
dotyczacg uczué oraz mysli przedstawionych
bohateréw

wyzwalanie wrazliwosci na potrzeby innych
dzieki odpowiednio dobranym tekstom
literackim

Dziecko z przewagsg inteligencji
intrapersonalne;j

Sposoby rozwijania inteligencji
intrapersonalne;j

Lubi pracowac¢ samo

Jest swiadome swoich mocnych stron

Buduje wewnetrzng motywacje

Ma wyraznie sprecyzowane wlasne cele

Szuka odpowiedzi na pojawiajace si¢ »trudne”
pytania

samodzielne wybieranie nowych zadan
samodzielne planowanie wlasnej pracy
zindywidualizowane gry i zabawy
wyznaczenie wlasnego miejsca do pracy
wyrazanie wlasnych opinii

powierzenie obowiazkéw oraz zadan do
zrealizowania

Dziecko z przewags inteligencji jezykowej

Sposoby rozwijania inteligencji jezykowej

»Mysli stowami” oraz lubi czytaé

Jasno sie wypowiada oraz zapisuje swe mysli
Stosuje bogate stownictwo

Tworzy barwne historie, opowiadania
FLatwo uczy sie jezykéw obcych

zabawa w zgadywanki czy gry stowne,
czytanie bajek,

wymysSlanie opowiadan,

Spiew, recytowanie wierszy,

rozmawianie z dzieckiem, zadawanie mu
pytan

opowiadanie przez dziecko bajek,
dokoficzanie przez dziecko zaczetych bajek
czy historyjek

wyrazanie zdania na jaki$ temat

Opracowanie wlasne na podstawie: Kopik, Zatorska, 2009, s. 9-11; Ewertowska (oprac.), 2019,

s. 5-11.
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Zakonczenie

W niniejszym artykule scharakteryzowano, jak przebiega rozw6j dziecka w wie-
ku wczesnoszkolnym. Wspomniano rowniez, ze juz na etapie dziecifistwa moz-
na zauwazyc¢, ktore z inteligencji sg u konkretnego dziecka rozwiniete w wiek-
szym stopniu. Jak juz wiadomo, inteligencje sa pewnymi potencjalami, ktore
mozna rozwijaé. Warto zatem mie¢ §wiadomos¢ tego, ktére z inteligencji u da-
nej osoby dominujg, aby mozna bylo wdrozy¢ ¢wiczenia pomagajace je rozwi-
naé. W artykule przedstawiono propozycje rozwijania poszczegdélnych rodzajow
inteligencji. Niektére z nich wydaja sie tatwe w realizacji. W opracowaniu in-
nych pomocne mogg okazac si¢ chociazby wartoSciowe tresci dostepne w lite-
raturze przedmiotu czy w Internecie, np. Moje Dzieci Kreatywnie (https://mo-
jedziecikreatywnie.pl/) czy aplikacja Pomelody (https://pomelody.com/conten-
t/44-aplikacje-pomelody).

Informacje na temat teorii inteligencji wielorakich, a nawet testy, dzieki kto-
rym mozna dowiedzie¢ sig, jaka inteligencja u kogo§ dominuje, mozna tatwo
znalez¢é w przestrzeni internetowej. Wydaje sie, Ze znajomos$¢ teorii inteligencji
wielorakich, obserwacja dziecka, rozmowa z nim oraz okreslenie, jaki rodzaj in-
teligencji jest u konkretnego dziecka w danym momencie dominujgcy, sg waz-
ne w rozwijaniu jego potencjalu.

Teoria inteligencji wielorakich H. Gardnera ,zostala przyjeta na calym
swiecie z duzym zainteresowaniem. Popularnoscig cieszy sie¢ wsrod pedagogow
i psychologéw zajmujacych sie okre§lonymi typami uzdolniei. Docenione zo-
stato tez jej wykorzystanie w praktyce szkolnej. Teoria ta ulatwila nauczycielom
jakoSciowsg 1 zréznicowang ocen¢ postepoéw intelektualnych uczniéw. Ma ona
swoich zdecydowanych zwolennikéw, ale réwniez przeciwnikow” (Kopik, Za-
torska, 2009, s. 11). Jednym z elementow poddawanych krytyce jest tu chocby
samo pojecie i definicja inteligencji wystepujgce w tej teorii (Tyszkowska, 2017,
s. 140). Wydaje sie jednak, ze nawet jesli owa teoria zawiera pewne uchybienia,
mozna w niej odnalez¢ wiele warto$ciowych tresci. Dzigki niej mozna bowiem
dostrzec, ze kazde dziecko ma pewien potencjal, zadne nie jest lepsze czy gor-
sze, gdyz kazdy rodzaj inteligencji jest rownoprawny. Wazne jest indywidualne
podejscie do ucznia, pomaganie mu w rozwijaniu jego potencjatu. Chocby z te-
go powodu teoria inteligencji wielorakich zasluguje na szersze poznanie
np. przez rodzicéw i nauczycieli, ale réwniez przez samych uczniow.
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